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Catre,
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Directia de Pregatire Profesionala

In atentia: Domnului Comisar Sef de Politie, Marius BALAN, Director

REF.: PROPUNERE DE MODERNIZARE/iMBUNATATIRE A
SISTEMULUI DE PREGATIRE PROFESIONALA A POLITISTILOR

raportat la prevederile OMAI nr. 154/2004 si la nevoile operative actuale

Subscrisul, Sindicatul Democratic al Politistilor SIDEPOL, organizatie
sindicald afiliatd la Federatia Sindicatelor Democratice din Roméinia
(F.S.D.R.) reprezentativd la nivelul Ministerului Afacerilor Interne prin
Sentinta civild nr. 12/REP/26.09.2024, cat si la nivelul Inspectoratului
General al Politiei Roméane, prin Decizia civila nr. 18/RZ/06.12.2024, ambele
emise de Tribunalul Bucuresti si Confederatia Sindicatelor Democratice din
Roménia (C.S.D.R.), reprezentativd la nivel national, cu sediul ales pentru
comunicare in Bucuresti, str. 1.C. Visarion nr. 9, etaj 3, corp A, sector 1,
reprezentat legal prin domnul Gabriel GIRNITA - in calitate de presedinte,
prin prezenta va supunem atentiei propunerile organizatiei noastre sindicale pe
marginea Tmbunatatirii sistemului de pregatire profesionald, dupa cum urmeaza:

I. INTRODUCERE

Prezenta propunere are ca obiect modernizarea sistemului de pregatire
fizica si tactica a politistilor, prin adaptarea cadrului existent reglementat de
OMALI nr. 154/2004 la cerintele actuale ale activitatii operative.

OMALI nr. 154/2004 stabileste faptul cd educatia fizica reprezintd o
componenta esentiald a pregatirii continue si o obligatie de serviciu, fiind direct
corelatd cu capacitatea personalului de a indeplini misiunile operative.
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Cu toate acestea, aplicarea neunitard a prevederilor, lipsa infrastructurii
adecvate si caracterul formal al unor activitati de pregatire conduc la o
diminuare a eficientei reale a acestui sistem.

Prezenta initiativa urmareste consolidarea pregdatirii operative, cresterea
capacitatii de reactie in teren si alinierea pregatirii fizice la situatiile reale de
interventie.

I1. PRINCIPII DE BAZA
Modernizarea sistemului de pregatire se bazeaza pe urmatoarele principii:

« caracter obligatoriu si efectiv al pregatirii fizice;

« corelarea pregatirii cu specificul misiunilor operative;
 individualizarea efortului in functie de varsta si capacitate;
 continuitatea si planificarea riguroasa a pregatirii;

« cevaluarea realistd, bazatd pe capacitati functionale;

« utilizarea eficienta a resurselor existente si dezvoltarea de parteneriate.

III. PROPUNERI DE MODERNIZARE

1. Reconfigurarea grupelor de varsta

Se propune redefinirea grupelor de varstd din intervale de 5 in 5 ani, cu
prima grupa pana la 25 de ani.

Motivare:
Actuala structura nu reflectad diferentele reale de capacitate fizica. O segmentare
mai find permite individualizarea efortului si creste relevanta evaluarii.

2. Asigurarea efectuarii reale a orelor de pregatire

Se propune instituirea unui mecanism de control si raportare a orelor efectuate,
pregatirea tactica sa fie grupata in 3-5 zile consecutive, in care sad se alterneze
procedeele cu tragerea si conducerea defensiva. Pregatirea sa se realizeze pe
structuri/linii de munca avand in vedere specificul fiecareia, preponderent cu
accent pe zona operativa si reducerea timpului de pregatire pentru zona
neoperativa, fara afectarea drepturilor de natura salariald pentru aceasta ultima
categorie.

Motivare:
Desi cadrul normativ prevede un numar clar de ore, acestea nu sunt respectate in
mod constant. Este necesard introducerea unor instrumente de verificare si
responsabilizare, cat si gruparea acestor activitdti prin alternarea simultana a
activitatilor specifice., cu intensificarea activitatilor pentru colegii din zona
operativa.
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3. Incheierea de protocoale cu unititi administrativ-teritoriale

Se propune dezvoltarea de parteneriate cu Unitdtile Administrativ Teritoriale pe
raza cdrora existd unitdti/subunitati de politie, pentru utilizarea bazelor sportive
existente, in vederea executarii sarcinilor prevazute ca obligatie de serviciu in
OMAL

Motivare:
Lipsa infrastructurii proprii limiteaza desfasurarea pregatirii. Utilizarea
resurselor locale reprezinta o solutie eficienta si sustenabila.

4. Integrarea pregatirii in planificarea serviciului

Se propune includerea obligatorie a pregatirii fizice in planificarea lunara a
serviciului.

Motivare:
Pregatirea este frecvent anulatd in favoarea activitdtilor operative. Integrarea
acestei activitati in planificarea lunara asigura predictibilitate si continuitate.

5. Introducerea/accentuarea modulelor obligatorii de lupta la sol

Se propune includerea lunara a unor module de pregatire in control la sol si
imobilizare.

Motivare:
Majoritatea interventiilor implicd contact fizic direct. Dezvoltarea acestor
competente reduce riscurile si creste eficienta interventiei, desi existd prevedere
specificd in forma actuala a OMAI 154/2004 aceste procedee trebuie executate
cu o frecventa constantd pentru a dobandi deprinderile necesare unor interventii
eficiente.

6. Cresterea numarului de instructori cu experienta operativa

Se propune incadrarea instructorilor din randul personalului cu minimum 2 ani
experienta in structuri operative si majorarea numarului personalului incadrat in
structurile de pregatire profesionald, pentru a putea acoperi nevoile
institutionale reale.

Motivare:
Pregatirea trebuie sa reflecte realitatea din teren. Experienta practica este
esentiald pentru transmiterea corecta a tehnicilor.
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7. Introducerea unui traseu aplicativ unic

Se propune inlocuirea probelor clasice cu un traseu aplicativ standardizat,
aplicabil pe toatd durata carierei, de la accederea in sistem, pana la evaluarea
periodica/sfarsitul carierei.

Motivare:
Evaluarile actuale nu reflecta cerintele reale ale interventiei operative. Traseul
aplicativ permite evaluarea integrata a capacitatilor fizice si tactice.

8. Parteneriate cu operatori privati (sali de fitness)

Se propune incheierea de contracte/parteneriate/colaborari cu sali de sport
pentru accesul gratuit al personalului in vederea efectuarii activitatilor specifice.

Motivare:
Dezvoltarea fortei si rezistentei necesita infrastructurd specificd, adesea
indisponibila in unitati.

9. Corelarea evaluarii cu pregatirea efectiv realizata

Se propune ca evaluarile sd fie validate doar in conditiile participarii reale la
pregatire, in caz contrar, neexistind module periodice de pregatire pentru
anumite categorii de personal sd nu existe evaluare si nici imapct asupra
drepturilor acestor categorii de angajati.

Angajatii cu functie de conducere la nivel de unitate (inspector sef,
adjuncti) sd fie evaluati de catre instructori din cadrul Directiei de Pregatire
Profesionald din cadrul Inspectoratului General al Politie1 Romane.

Motivare:
Evaluarea fara pregitire conduce la rezultate nerelevante si descurajeaza
implicarea.

Pentru a putea avea o evaluare obiectiva, este necesara evaluarea sefilor de
unitati de la nivel ierarhic superior.

10.Limitarea ponderii pregatirii fizice in evaluarea anuala

Se propune stabilirea unui plafon de maximum 20% in evaluarea anuala finala a
angajatului, privind componenta de pregatire profesionala.

Motivare:
Asigurarea unui echilibru intre componentele profesionale si cele fizice, cu
accent preponderent pe zona profesionala.
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11.Accent pe scenarii reale de interventie

Se propune introducerea sistematica a exercitiilor bazate pe spete reale, din zona
practica a activitatilor curente desfasurate de angajati.

Motivare:
Pregatirea trebuie sa dezvolte reactii aplicabile in teren, nu doar abilitati
teoretice.

12.Reformarea pregatirii la tragere

Se propune cresterea numdrului de sedinte si introducerea tragerii dinamice.

Motivare:
Pregatirea actuala este predominant staticd si insuficient adaptatd situatiilor
operative reale.

IV.IMPACT ESTIMAT
Implementarea acestor masuri va conduce la:

« cresterea nivelului de pregatire fizica si tactica;
« reducerea riscurilor in interventiile operative;

« standardizarea pregatirii la nivel national;
 cresterea disciplinei organizationale;

« utilizarea eficientd a resurselor existente.

V. CONCLUZII

Prezenta propunere nu implica modificarea principiilor fundamentale ale
OMALI nr. 154/2004, ci urmdreste operationalizarea acestora in raport cu
realitatile actuale ale activitatii politienesti.

Se impune adoptarea unui set de masuri concrete, unitare si aplicabile,
care sa transforme pregatirea fizicd dintr-o obligatie formala intr-un instrument
real de crestere a eficientei operative.

Propunerea poate constitui baza pentru elaborarea unui act normativ
modificator sau a unor dispozitii interne la nivelul structurilor MAI, prin
consultarea partenerilor de dialog social si adoptarea unor masuri eficiente
pentru imbunatatirea conditiilor existente de pregatire.

PRESEDINTELE
SINDICATULUI DEMOCRATIC AL POLITISTILOR
"SIDEPOL”

Gabriel GIRNITA
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